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OKTOBER

Kurs Datum Ort Målgrupp

Leda arbetsgrupper Kollektivanställda med arbetsledande uppgifter på 
TYAanslutna företag.

Del 1, 2 dagar 1-Okt Uppsala

Del 2, 2 dagar 5-Nov Uppsala

Lastsäkring Grundkurs, 1 dag 1-Okt Sundsvall Kollektivanställda

Lastsäkring Grundkurs, 1 dag 2-Okt Gävle Kollektivanställda

Hot och våld på jobbet 7-Okt Arlandastad Kollektivanställda

PAM Landtransport Skyddsombud utsedda av Transportarbetareförbundet 
samt tjänstemän och arbetsledare med arbetsuppgifter 
som rör de kollektivanställdas arbetsmiljöDel 1, 3 dagar 7-Okt Göteborg

Del 2, 3 dagar 18-Nov Göteborg

PAM Petroleum Skyddsombud utsedda av Transportarbetareförbundet 
samt tjänstemän och arbetsledare med arbetsuppgifter 
som rör de kollektivanställdas arbetsmiljöDel 1, 3 dagar 7-Okt Göteborg

Del 2, 3 dagar 18-Nov Göteborg

Säkerhetsvakt vid lossning av tankfartyg – grund, 2 dagar 7-Okt Stockholm Kollektivanställda

Tankbilsförare - Petroleumtransporter, 1 dag 8-Okt Distans Kollektivanställda

Lastsäkring Styckegods, halvdag 8-Okt Distans Kollektivanställda

Lastsäkring Grundkurs, 1 dag 9-Okt Landskrona Kollektivanställda

Säkerhetsvakt vid lossning av tankfartyg – rep, 1 dag 9-Okt Stockholm Kollektivanställda

APL-handledarutb. steg 1 14-Okt Örebro Kollektivanställda

Lastning och lastsäkring i container (Stuffning), 1 dag 14-Okt Göteborg Kollektivanställda

Depåteknikerutbildning, 2 dagar 14-Okt  Arlandastad Kollektivanställda

PAM Landtransport Skyddsombud utsedda av Transportarbetareförbundet 
samt tjänstemän och arbetsledare med arbetsuppgifter 
som rör de kollektivanställdas arbetsmiljöDel 1, 3 dagar 14-Okt Uppsala

Del 2, 3 dagar 25-Nov Uppsala

PAM Landtransport Skyddsombud utsedda av Transportarbetareförbundet 
samt tjänstemän och arbetsledare med arbetsuppgifter 
som rör de kollektivanställdas arbetsmiljöDel 1, 3 dagar 14-Okt Malmö

Del 2, 3 dagar 18-Nov Malmö

Det viktiga och ärliga samtalet, 1 dag 15-Okt Arlandastad Tjänstemän, chefer och arbetsledare med arbetsuppgifter 
som rör de kollektivanställdas arbetsmiljö, skyddsombud 
utsedda av Transportarbetareförbundet  samt  
kollektivanställda med arbetsledande uppgifter

Lastsäkring Grundkurs, 1 dag 15-Okt Göteborg Kollektivanställda

Lastsäkring Grundkurs, 1 dag 16-Okt Jönköping Kollektivanställda

Skyddskommittéledamot, 1 dag 16-Okt Stockholm Skyddsombud utsedda av Transportarbetareförbundet, 
tjänstemän och arbetsledare med arbetsmiljöansvar 
för de kollektivanställdas arbetsmiljö, tjänstemän och 
kollektivanställda med arbetsledande uppgifter samt 
andra medarbetare med ansvar för arbetsmiljön. 

Tankbilsförare - Petroleumtransporter, 1 dag 22-Okt Norrköping Kollektivanställda

Transportfackens Yrkes- och Arbetsmiljönämnd
Box 1826, 171 26 Solna | 08-734 52 00  
E-post: info@tya.se | Webb: www.tya.se

tyas.se/kurser
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NOVEMBER

Kurs Datum Ort Målgrupp

APL-handledarutb. steg 2, 2 dagar 4-Nov Umeå Kollektivanställda

Lastning och lastsäkring i container (Stuffning), 1 dag 4-Nov Stockholm Kollektivanställda

PAM Repetition, 2 dagar 4-Nov Stockholm Skyddsombud utsedda av Transportarbetareförbundet 
samt tjänstemän och arbetsledare med arbetsuppgifter 
som rör de kollektivanställdas arbetsmiljö.

Lastsäkring Grundkurs, 1 dag 5-Nov Stockholm Kollektivanställda

Tankbilsförare - Petroleumtransporter, 1 dag 5-Nov Stockholm Kollektivanställda

Lastsäkring Grundkurs, 1 dag 6-Nov Linköping Kollektivanställda

Lastsäkring Grundkurs, 1 dag 10-Nov Distans Kollektivanställda

Hantera och undvika konflikter, halvdag 11-Nov Distans Kollektivanställda

Djurtransport Fjäderfä, 1 dag 18-Nov Distans Kollektivanställda

Lastsäkring Grundkurs, 1 dag 18-Nov Oskarshamn Kollektivanställda

Lastsäkring Styckegods, halvdag 18-Nov Distans Kollektivanställda

Att skapa en välmående arbetsplats, 1 dag 18-Nov Uppsala Tjänstemän, chefer och arbetsledare med arbetsuppgifter 
som rör de kollektivanställdas arbetsmiljö, skyddsombud 
utsedda av Transportarbetareförbundet  samt  
kollektivanställda med arbetsledande uppgifter

Din stress och andras, 1 dag 19-Nov Uppsala Tjänstemän, chefer och arbetsledare med arbetsuppgifter 
som rör de kollektivanställdas arbetsmiljö, skyddsombud 
utsedda av Transportarbetareförbundet  samt  
kollektivanställda med arbetsledande uppgifter

Lastsäkring Grundkurs, 1 dag 19-Nov Karlshamn Kollektivanställda

Tankbilsförare - Petroleumtransporter, 1 dag 19-Nov Göteborg Kollektivanställda

Att leda och övervaka truckarbete, 1 dag 20-Nov Göteborg Arbetsledare, chefer, skyddsombud utsedda av 
Transportarbetareförbundet, samt instruktörer och lärare 
som arbetar i truckmiljö

Djurtransport Lantbrukets djur, 2 dagar 20-Nov Distans Kollektivanställda

Lastsäkring Grundkurs, 1 dag 25-Nov Helsingborg Kollektivanställda

Tankbilsförare - Petroleumtransporter, 1 dag 26-Nov Göteborg Kollektivanställda

DECEMBER

Kurs Datum Ort Målgrupp

Lastsäkring Grundkurs, 1 dag 4-Dec Distans Kollektivanställda

Lastning och lastsäkring i container (Stuffning), 1 dag 9-Dec Distans Kollektivanställda

Tankbilsförare - Petroleumtransporter, 1 dag 12-Dec Distans Kollektivanställda

tyas.se/kurser
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•	APL–handledare Steg 1

•	APL–handledare Steg 2

•	Arbetsmiljö för alla

•	Att leda och övervaka 
truckarbete

•	Att skapa en välmående 
arbetsplats

•	Bemötande och ergonomi 
inom samhällsbetalda resor

•	Bärgningsteknik

•	Depåteknikerutbildning

•	Det viktiga och ärliga samtalet

•	Din stress och andras

•	Djurtransporter  
– Fjäderfä

•	Djurtransporter  
– Lantbrukets djur

•	Däckskolan 1

•	Däckskolan 2

•	Hantera och undvika 
konflikter

•	Hot och våld på jobbet

•	Krisstöd

•	Lastning och lastsäkring i 
container (Stuffning)

•	Lastsäkring för utbildare

•	Lastsäkring Grundkurs

•	Lastsäkring styckegods

•	Leda arbetsgrupper, steg 1

•	Leda arbetsgrupper, steg 2

•	Maskininstruktörsutbildning

•	Organisatorisk och social 
arbetsmiljö, OSA

•	PAM Flyg *

•	PAM Hamn och Stuveri *

•	PAM Landtransport *

•	PAM Petroleum *

•	PAM Repetition *

•	Riskhantering

•	Skyddskommittéledamot

•	Säkerhetsvakt vid  
lossning av tankfartyg

•	Säkerhetsvakt vid lossning  
av tankfartyg – repetition

•	Tankbilsförare  
– Petroleumtransporter

•	Truckinstruktörsutbildning

Företagsförlagda kurser

•	Arbetsmiljö för alla – säljare

•	Assistans av flygpassagerare 
med rörelsenedsättning

•	Ergonomi och hälsa

•	Hot och våld på jobbet

•	Lastsäkring för hamn- och 
stuveriarbetare

e-learningkurser

•	Arbeta säkert med liftdumper

•	Bakgavellyft

•	Djurtransporter  
– en introduktion

•	Däckskolan 0

•	Ergonomi - bas

•	Ergonomi för 
distributionsförare

•	Ergonomi vid drivmedelstation

•	Ergonomi för däckmontörer

•	Ergonomi för flyglastare

•	Ergonomi för sug- och 
spolbilsförare

•	Ergonomi för tankbilsförare

•	Ergonomi för terminal- och 
lagerarbetare

•	Farligt Gods 2025,  
1.3 för hamn 

•	Farligt Gods 2025, 1.3 för  
delaktiga i ADR transporter

•	Förebygga klämskador  
i miljöbranschen

•	Hamnkran – repetition  
och säkerhetskontroll

•	Hamnkranförare

•	Hälso- och brandfarliga varor 
på drivmedelsstation

•	Lastsäkring av rullstolar i taxi

•	Risker med syrefattiga miljöer 
och giftiga gaser i hamnar

•	ISPS

•	Signalman  
– en repetitionsutbildning

•	Sparsam körning,  
arbetsmaskiner

•	Vältrisker

Läs mer och anmäl dig till våra kurser på vår webbsida tya.se/kurser

*PAM = Praktisk Arbetsmiljö

Kursutbud 2025

Scanna qr-koden för att 
läsa mer om våra kurser.
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