


Love, fem och ett halvt ar,
vill bli 1asthilsforare

Love dr fantastiskt road av att leka med och titta p4 lastbilar.
Han har redan funnit sitt kall och vintar med spinning pa
sopbilen varje torsdagsmorgon.

Vad han antagligen inte kan greppa ar det stora ansvar
det innebdr att framfora ett fordon upp till 60 ton tungt
och 25,5 meter langt pa allmin vag.

Lastbilsforare ér ett yrke som kraver uppmarksambhet,
kunskap och skicklighet. Och kraven pa yrket 6kar stindigt,
bland annat pé grund av titnande trafik, andrade regler, ny
teknik och hardare miljokrav.

Det dr mot denna bakgrund den nya lagen om yrkes-
kompetensbevis har antagits. Ett huvudsyfte ar att moder-
nisera foraryrket och hoja dess status sé att det blir littare
att rekrytera forare i framtiden.

Blivande lastbilsforare genomgér en gedigen grundutbild-
ning om 280 (alternativt 140) timmar som bland annat
behandlar trafiksikerhet, miljofrigor, regler, arbetsmiljo,
service och logistik.

De som har sin C/CE-behorighet genomgar en fortbild-
ning om 35 timmar som ger en dvergripande uppdatering av
yrkeskunskaperna.

Yrkeskompetensbeviset, som liknar korkortet och ut-
fardas av Vigverket, maste alltid tas med vid korning.

Det ir ett bevis pa att innehavaren dr kompetent att ansvara
for sitt fordon och dess last ute i trafiken.

En dag kanske Love har ett sédant yrkeskompetensbevis
i planboken.



Fran och med den 10 september 2009 giller

nya och hogre krav pa den som kor lastbil yrkesmassigt.
Kraven bygger pa en lag som antagits tidigare och giller forare av
transporter med fordon som kraver korkortsbehorigheterna C, CE,
D och DE. Lagen bygger i sin tur pa ett direktiv som ar antaget
av EUs medlemsstater samt Norge, Island och Liechtenstein
— sammanlagt 30 linder.

Fran och med den 10 september 2009 maste blivande forare av
tung lastbil i yrkestrafik genomga en grundliggande utbildning om 280
timmar (140 timmar f6r den som ér 21 ar eller dldre). Efter godkint prov
leder grundutbildningen till ett yrkeskompetensbevis. Yrkeskompetens-
beviset giller i fem ar. Direfter fornyas yrkeskompetensbeviset
genom fortbildning om 35 timmar per femarsperiod.

For dem som har C/CE-behorighet utfardat fore
den 10 september 2009 giller ett krav pa 35 timmars fortbildning,
utan prov, under en femarsperiod for att erhélla yrkeskompetensbeviset.
Inledningsvis giller sa kallade ”hdvdvunna rattigheter”, vilket innebir att
redan yrkesverksamma har sju r pa sig (i Sverige), det vill sdga fram
till 10 september 2016 att genomfora fortbildningen.

Darefter giller fem ar.




Thomas ér 18 ar och vill

bli lasthilsforare
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Thomas tillhor gruppen mellan 18
och 21 ér och vill bli lastbilsforare
(och ta sitt C-kort efter den 10 sep-
tember 2009).

Han kan utbilda sig och erhallla
korkortsbehorighet C och/eller CE
(tung lastbil respektive tung lastbil
med sldp) genom bland andra gym-
nasieskolans inriktning transport,
komvux eller en privat trafikskola.

Men for att Thomas ska fa kora
lastbil yrkesmassigt kravs att han
aven har yrkeskompetensbevis.

Thomas utbildning maste
omfatta den lagstiftade grund-
utbildningen om 280 timmar
for att han — efter godkant prov
— ska fa det obligatoriska yrkes-
kompetensbeviset som giller
i fem ar.

Linda ar 21 ar och vill
bli lasthilsforare

Yrkeskompetensbevis, YKB YKB

Korkorts- Prov For fornyat YKB

behorighet C  Grundutbildning kravs 35 tim
och/eller CE  YKB 140 timmar fortbildning

¢ ¢ inom 5 ar

I

arl ar2 ar3 ar4 ars

Linda har fyllt 21 ar och vill
bli lastbilsforare, precis som
Thomas (och ta sitt C-kort

Sjdlvklart méste hon
ocksd skaffa sig C och/eller
CE-behorighet.

Men f6r Linda (och alla
/ som dr dldre dn 21 4r) om-
fattar den obligatoriska
grundutbildningen f6r
att fa yrkeskompetensbevis
140 timmar i stéllet for 280.
Utbildningens innehall dr
i stort sett detsamma, bara
lite mer komprimerat.
For att Linda ska fa sitt
yrkeskompetensbevis
krévs ocksd att hon genom-
for ett godkant prov efter
utbildningen.

efter den 10 september 2009).
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Carl dr 38 ar och har varit lastbils-
forare i 20 ér (och tog alltsa sitt C-
kort fore den 10 september 2009).

Han behover liksom Thomas
och Linda yrkeskompetensbevis
for att fa kora lastbil yrkesmassigt
i trafiken.

Men Carl behover ingen grund-
utbildning, utan det ricker med
35 timmars fortbildning under
en femdrsperiod. Nir han har
genomfort fortbildningen erhaller
han yrkeskompetensbeviset utan
prov.

Om Carl vill kan han i inled-
ningsskedet med de nya bestim-
melserna hinvisa till s kallade
“hivdvunna rittigheter” och
genomfor fortbildningen inom
en sjudrsperiod, innan den 10
| september 2016.

Elisaheth
ir42 ar
och har 32
anstillda
forare

Elisabeth dr 42 &r
och ir deldgare i
ett akeri som kor
transporter i sodra
Sverige, Danmark,
Tyskland och Polen.

Hon madste sétta
sig in i de nya regler
som galler for att
kunna fortbilda
sina forare i ritt
tid, via godkdnda
kurser.

Elisabeth ar
medveten om att
det 4r olagligt att
lata en forare som
saknar yrkeskom-
petensbevis utfora
transporter.

Elisabeth
Overviger att lata
sina utlandsforare
genomga fort-
bildningen inom
tre ar. (Andra lin-
der infor kravet pa
yrkeskompetens-
bevis tidigare 4n
Sverige.)

Goran
ir 53 ar
forare

Goran dr 53 ar
och instruktor
med forarbak-
grund. Han
arbetar for ett
utbildningsforetag
inom yrkesforar-
omrédet.

For foretaget
ar det avgorande

att soka och erhalla
tillstdnd for att fa
bedriva grund- och
fortbildning inom
ramen for de nya
bestimmelserna
kring yrkesforar-
kompetens. Till-
standet ges, efter
provning, av Vig-
verket.

Gorans foretag
samverkar med TYA
och ser till att erbjuda
ett savil attraktivt
som kompatibelt
utbud av delkurser

for fortbildningen
av redan verksamma
lastbilsforare.



YKB - Yrkeskompetenshevis
Obligatorisk grund- och forthildning
for lasthilsforare

VILKA BERORS AV LAGEN?

Fran och med den 10 september 2009 tillimpas en ny
lag for yrkesforare som kor tung lastbil. De nya kraven
infors samtidigt i alla EU-linder samt i Norge, Island
och Liechtenstein. Lagen beror alla yrkesfoérare som
kor tung lastbil (behoérighet C/CE). For alla nya yrkes-
forare blir det obligatoriskt med grundutbildning.
Alla yrkesforare som kor sddana fordon ska dessutom
regelbundet gé en fortbildning.

GRUNDUTBILDNING

De personer som tar ett C-korkort efter den 10 septem-
ber 2009 och avser att arbeta som forare av tung lastbil
ska genomgd en sirskild grundutbildning for att fa yrkes-
kompetensbevis (YKB). Utbildningen ska omfatta minst
280 timmar for forare under 21 ar och minst 140 timmar
for forare over 21 ar. TYA avser inte att anordna denna
grundutbildning utan hénvisar till gymnasieskolor,
trafikskolor och andra utbildningsanordnare.
Transportstyrelsens godkéinda utbildare hittar

du pa www.yrkestrafiken.se

FORTBILDNING

Ett yrkeskompetensbevis giller i fem dr och foraren ska
inom femadrsperioden genomga en fortbildning om minst
35 timmar. Kursen kan genomforas under en vecka, men
kan dven delas upp i max fem delkurser som ska omfatta
minst sju timmar. De personer som har ett C-korkort
utfardat fore den 10 september 2009 4r undantagna
kravet pd grundutbildning. Daremot omfattas de av

ett krav att fullgora sin fortbildning inom sju ar. Kursen
ska alltsa vara genomford senast under ar 2016. Forare
som kor lastbil i utlandet kan behova sitt yrkeskompe-

tensbevis tidigare da en del linder infér kravet redan om
tre ar.

Nir du planerar att genomfora fortbildning dr det
viktigt att du forvissar dig om att utbildaren ar godkind
av Transportstyrelsen. Genomfor du fortbildningen i
delkurser dr det viktigt att de dr anpassade till de del-
kurser som du/foraren redan gétt alternativt kommer
att gd senare. TYA har tillsammans med Sveriges Trafik-
skolors Riksforbund, STR, Sveriges Akeriféretag, SA och
NTF enats om innehdllet i delkurserna. Detta for att sa
langt som mojligt undvika problem for de férare som
genomfor delkurserna hos olika kursanordnare.




TYAs forthildningskurser

Enligt Transportstyrelsens foreskrifter ska fortbild-
ningen avse uppdatering av de viktigaste kunskaperna
for yrkets utovande. Tyngdpunkten ska liggas pd
trafiksdkerhet och forarens sikerhet samt rationell
brinsleférbrukning.

TYA har ldng erfarenhet av att yrkesfortbilda
forare och vi har sa lingt som mojligt anpassat
kurserna efter akeriernas och forarnas behov
samtidigt som delkurserna tillgodoser lagstift-
ningens krav pd innehall och genomforande.

TYA planerar att genomf6ra utbildningen* enligt
nedan. Varje delkurs omfattar minst sju timmar.

DELKURS 1: SPARSAM KORNING

Syfte/innehdll: Kursdeltagaren ska fa okad forstéelse
for vikten av att spara bransle ur bdde miljoperspektiv
och ekonomiskt perspektiv.

Mail: Kursdeltagaren ska kunna optimera brénsle-
forbrukningen.

DELKURS 2: GODSTRANSPORTER

Syfte/innehdll: Kursdeltagaren uppdateras om de
regler och bestimmelser som giller for lastsikring
och rutiner vid lastning och lossning. Kursdagen
kan i viss utstrackning branschanpassas dé last-
sakring och lastning/lossning skiljer sig at mellan
de olika transportslagen. Dessutom far man upp-
lysning om de ekonomiska villkor som giller for
transporter savil inom som utanfor landet.

Mail: Kursdeltagaren ska efter utbildningen kunna
de regler som giller for lastning, lossning, lastsdkring
och kinna till de villkor som giller for lagliga trans-
porter.

Syfte/innehill: Kursdeltagaren uppdateras om de lagar
och bestimmelser som giller for arbetstider samt kor-
och vilotider inom och utom Sverige. Dessutom genom-
gdng av reglerna for yrkesmaissig trafik och 6vriga villkor
som giller fér gods och transporter. Kursen belyser
problematiken med minniskosmuggling och annan
brottslighet i samband med grianspassager.

Mail: Kursdeltagaren ska efter utbildningen kunna
regler for arbetstider och fardskrivare samt kdnna till
bestimmelserna for gods och transporter.

DELKURS 4: ERGONOMI OCH HALSA

Syfte/innehdll: Upplysa kursdeltagaren om vikten av
god hilsa, bra kosthdllning och att arbeta sd ergonomiskt
riktigt som mojligt.

Mail: Kursdeltagaren ska kunna forebygga fysiska risk-
er samt vara medveten om fysisk och psykisk formaga.

DELKURS 5: SAKERHET OCH KUNDFOKUS

Syfte/innehdll: Sikerstilla forarnas och med-
trafikanternas sikerhet och bekvimlighet. Belysa
riskerna i trafiken, agerande i krissituationer samt
bidra till att foretagets anseende hojs.

Miail: Kursdeltagaren ska kunna utfora en transport
pa ett tryggt och sikert sitt och vara medveten om
riskerna i trafiken. Kursdeltagaren ska ddrmed kunna
bedoma krissituationer och dessutom kunna arbeta for
att det egna foretagets profil hojs.

Delkursernas mal dr en sammanfattning av de mél som
finns angivna i SES 2007:1470

* TYA reserverar sig for eventuella indringar. For aktuell
information gé in pd www.tya.se/ykbkurser






